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PREFEMIN PMS 20 mg 30 tabletek
 

Cena: 38,75 PLN

Opis słownikowy

Dawka 20 mg

Opakowanie 30 tabl. (blist.)

Postać tabl.powl.

Producent SIROWA POLAND SP. Z O.O.

Rodzaj rejestracji Lek

Substancja
czynna

Agni casti fructus extractum siccum

Opis produktu
 

WskazaniaPrefemin PMS jest lekiem roślinnym do leczenia zespołu napięcia przedmiesiączkowego.DziałanieLek Prefemin PMS, tabletki
powlekane, zawiera wyciąg z owoców niepokalanka zwyczajnego (Vitex agnus-castus L. fructus), który zmniejsza nasilenie dolegliwości
przedmenstruacyjnych (tzw. zespołu napięcia przedmiesiączkowego) u kobiet. Objawy przedmenstruacyjne występują najczęściej w
postaci: bólu głowy, zmian skórnych, odczucia napięcia i obrzmienia w piersiach, dolegliwości ze strony układu pokarmowego, zmian
nastroju, rozdrażnienia, napięcia nerwowego. Objawy te pojawiają się w okresie do dwóch tygodni przed miesiączką.Sposób użyciaTen
lek należy zawsze przyjmować dokładnie tak, jak to opisano w niniejszej ulotce lub według zaleceń lekarza lub farmaceuty. W razie
wątpliwości należy zwrócić się do lekarza lub farmaceuty. Sirowa Poland, Prefemin PMS, 20 mg, tabletki powlekaneZalecana
dawka:Dorosłe kobiety: 1 tabletka powlekana na dobę.Sposób podawania:Do stosowania doustnego. Tabletkę powlekaną należy
połknąć, popijając wodą, niezależnie od posiłków, najlepiej zawsze o tej samej porze, np. po przebudzeniu lub przed pójściem spać.Czas
trwania terapii: Aby uzyskać optymalny efekt leczenia, zaleca się kontynuowanie stosowania leku przez 3 miesiące (również w okresie
menstruacji). Jeśli objawy utrzymują się po nieprzerwanym stosowaniu przez ponad trzy miesiące, należy skonsultować się z lekarzem
lub wykwalifikowanym pracownikiem opieki medycznej.Dzieci i młodzież:Brak odpowiedniego wskazania do stosowania u dzieci w wieku
przed okresem dojrzewania. Nie zaleca się stosowania u dzieci i młodzieży w wieku poniżej 18 lat ze względu na brak wystarczających
danych (patrz punkt „Ostrzeżenia i środki ostrożności”).WażneMożliwe działania niepożądaneJak każdy lek, lek Prefemin PMS może
powodować działania niepożądane, chociaż nie u każdego one wystąpią. Zgłaszano ciężkie reakcje alergiczne z obrzękiem twarzy,
dusznością i trudnościami w przełykaniu. Mogą wystąpić reakcje skórne (alergiczne) (np. wysypka, pokrzywka), bóle głowy, zawroty
głowy, zaburzenia żołądkowo-jelitowe (takie jak nudności, bóle brzucha), trądzik i zaburzenia miesiączkowania. Częstotliwość nie jest
znana. W pojedynczych przypadkach indywidualne objawy zespołu napięcia przedmiesiączkowego mogą się nasilić na początku
stosowania leku Prefemin PMS. Po wystąpieniu pierwszych oznak nadwrażliwości/reakcji alergicznej nie można ponownie przyjmować
leku Prefemin PMS. W przypadku wystąpienia innych działań niepożądanych niewymienionych powyżej, należy skonsultować się z
lekarzem lub farmaceutą. Zgłaszanie działań niepożądanychJeśli wystąpią jakiekolwiek objawy niepożądane, w tym wszelkie objawy
niepożądane niewymienione w ulotce, należy powiedzieć o tym lekarzowi lub farmaceucie, lub pielęgniarce. Działania niepożądane
można zgłaszać bezpośrednio do Departamentu Monitorowania Niepożądanych Działań Produktów Leczniczych Urzędu Rejestracji
Sirowa PolandProduktów Leczniczych, Wyrobów Medycznych i Produktów Biobójczych: Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa, tel.:
22 49-21-301, fax: 22 49-21-309, strona internetowa: https://smz.ezdrowie.gov.pl. Działania niepożądane można zgłaszać również
podmiotowi odpowiedzialnemu.Dzięki zgłaszaniu działań niepożądanych można będzie zgromadzić więcej informacji na temat
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bezpieczeństwa stosowania leku.SkładSubstancjami czynnymi leku są: Agni casti fructus extractum siccum Inne składniki leku to:
celuloza mikrokrystaliczna, laktoza jednowodna, magnezu stearynian, krzemu dwutlenek koloidalny. Skład otoczki: Makrogol 400,
Makrogol 20 000, glikol propylenowy; zawiesina powlekająca biała: hypromeloza, tytanu dwutlenek (E 171), Makrogol 400.
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