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MEDFUTURE PURELINE NUTRITION Czarnuszka 500 mg 60
kapsułek
 

Cena: 25,39 PLN

Opis słownikowy

Producent MEDFUTURE SP. Z O.O.

Rodzaj rejestracji Suplement diety

Opis produktu
 

OpisCo to jest czarnuszka i do czego służy?Czarnuszka, inaczej nazywana czarny kminek, czarnucha, kąkolnica czy panna w zieleni to z
pozoru roślina jak każda inna. Dla czego czarnuszka jest tak popularna i ceniona? Nasiona czarnuszki zawierają wiele substancji takich
jak: fosfolipidy, fitosterole, flawonoidy, różnorodne kwasy tłuszczowe, saponiny, osiem z dziewięciu niezbędnych aminokwasów,
węglowodany. W właściwości lecznicze czarnuszki wierzono już w starożytnym Egipcie. Oprócz wyżej wymienionych składników w
składzie czarnuszki możemy znaleźć: alkaloidy, witaminy A, E, F, B1, B3, B6, biotynę oraz związki mineralne (cynk, selen, magnez, wapń,
żelazo, sód i potas).Czarnuszka - właściwości leczniczeObniża ciśnienie krwiObniża poziom cholesterolu LDLWspomaga leczenie
cukrzycyDziała przeciwnowotworowe, przeciwalergicznie, antyoksydacyjne oraz przeciwzapalneKorzystnie wpływa na pracę
wątrobySposób użyciaSpożywać 1-2 kapsułki dziennieSkładCzarnuszka mielona (Black Cumin), otoczka kapsułki (celuloza
mikrokrystaliczna)
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