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ZAWISZY CZARNEGO 4271580 29

SFD ADAPTO GABA 90 tabletek

Cena: 22,99 PLN

Opis stownikowy

Dawka =

Opakowanie 60 tabl. (+30 tabletek gratis)
Posta¢ tabl.

Producent SFD S.A.

Rodzaj rejestracji  Suplement diety

Substancja -
czynna

Opis produktu

WiasciwosciPRZYSPIESZA ZASYPIANIE | NOCNA REGENERACJEPRZYCZYNIA SIE DO ZMNIEJSZENIA UCZUCIA ZMECZENIA |
ZNUZENIADODATKOWO DODANA MELATONINADZIAEA RELAKSUJACO | ROZLUZNIAJACOZAPEWNIA GELEBOKI | SPOKOJNY SENSFD
GABA kwas Gamma-Aminomastowy to organiczny zwigzek chemiczny nalezacy do aminokwasoéw, petnigcy w organizmie role
neuroprzekaznika, substancji oddziatujacej na uktad nerwowy, ktéra wykazuje dziatanie hamujgce. GABA przeznaczona jest dla oséb
narazonych na intensywne obcigzenie fizyczne i psychiczne. Produkt ten posiada dziatanie wyciszajace, co przektada sie na
przys$pieszenie zasypiania i gtebszy sen, a co za tym idzie, na wydtuzenie fazy REM.Melatonina znana jako ,hormon snu” produkowana
jest gtéwnie w nocy. Reguluje prawidtowy rytm czuwania i snu. Poziom melatoniny zmniejsza sie wraz z wiekiem, dlatego warto
uzupetniaé jego poziom dla zachowania prawidtowego funkcjonowania organizmu. Odpowiednia ilo$¢ melatoniny w organizmie pomaga
zachowac odpornosé organizmu i ma wtasciwosci przeciwutleniajgce.Zalecane spozycieStosuj 1 tabletke dziennie, popijajgc wodg, w
porze wieczornejWazneNie nalezy przekracza¢ dziennej zalecanej porcji do spozyciaSktadnikikwas gamma-aminomastowy (GABA),
substancja wypetniajaca: celuloza mikrokrystaliczna, regulator kwasowosci: weglan wapnia, substancja wypetniajgca: skrobia,
substancje przeciwzbrylajgce: sole magnezowe kwasoéw ttuszczowych, dwutlenek krzemu; melatonina.ProducentSFD
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