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SFD Cytrynian magnezu + B6 (P-5-P) 180 tabletek

Cena: 21,99 PLN

Opis stownikowy
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Opis produktu

OpisCytrynian magnezu to potgczenie soli kwasu cytrynowego z magnezem. Wykazuje bardzo dobrg rozpuszczalno$é, stabilnos¢ oraz
biodostepnosé, jest jednym z najczesciej rekomendowanych preparatéw magnezu w suplementacji. Jego stosowanie reguluje napiecie
miesni, zapobiegajac przy tym skurczom. Wspomaga uktad odpornosciowy, jest przydatny w utrzymaniu zdrowych zebdw i kosci.
Wspiera prawidtowe funkcjonowanie miesni oraz funkcjonowanie uktadu nerwowego.Witamina B6 - w postaci P-5-P, czyli aktywnej
formie pirydoksalo-5-fosforanu petni funkcje koenzymu, pomagajac przy tym enzymom wykonywac nalezgce do nich funkcje.
Stosowanie witaminy B6 wspiera metabolizm homocysteiny oraz synteze cysteiny, wptywa réwniez pozytywnie na uktad nerwowy oraz
funkcje psychologiczne.SFD CYTRYNIAN MAGNEZU + B6 (P-5-P) to suplement, bedacy idealnym potaczeniem $wietnie przyswajalnego
cytrynianu magnezu oraz witaminy B6. Takie potgczenie obu sktadnikdow ma zwieksza biodostepnos¢ sktadnikéw aktywnych nawet do
40%, ponadto umozliwia wtasciwy transport mikroelementéw do tkanek organizmu i utrzymanie homeostazy gospodarki
mineralnej.Sposdb uzyciaSpozywac 2 tabletki dwa razy dziennie, popijajgc woda. Nie przekraczac 2 porcji dziennie (4 tabletki).Produkt
przeznaczony dla oséb powyzej 18 roku zycia. Nie spozywac w przypadku uczulenia na ktérykolwiek sktadnik. Nie przekraczac¢ zalecanej
porcji dziennej. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety. Zalecany jest zbilansowany sposéb
zywienia i zdrowy tryb zycia. Produkt moze zawiera¢ pochodne: zbdz zawierajgcych gluten, mleka, soi, jaj. Po uzyciu opakowanie nalezy
zawsze zamykac.Sktadsole magnezowe kwasu cytrynowego (cytrynian magnezu), substancja wypetniajaca: celuloza mikrokrystaliczna,
skrobia, witamina b6 (pirydoksalo-5-fosforan), substancje przeciwzbrylajgce: dwutlenek krzemu, sole magnezowe kwaséw
ttuszczowych.
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