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SFD Elektrolytes proszek, 200 g
 

Cena: 19,50 PLN

Opis słownikowy

Opakowanie 200 g

Producent SFD

Rodzaj rejestracji Suplement diety

Opis produktu
 

OpisSFD Electrolytes w proszku o smaku pomarańczowym. 

Suplement diety, zawierający elektrolity w proszku do rozpuszczenia i wypicia. Dostarcza najważniejszych składników mineralnych,
które odpowiednio wspierają aktywność fizyczną. To szybkie i skuteczne uzupełnienie elektrolitów w 40 porcjach, o pysznym
pomarańczowym smaku. 

Chlorek jest jednym z elektrolitów, który jest istotny dla funkcjonowania organizmu. Odgrywa istotną rolę w wielu procesach
fizjologicznych, takich jak utrzymanie równowagi kwasowo-zasadowej, ponieważ pomaga w utrzymaniu prawidłowego trawienia
poprzez wytwarzanie w żołądku kwasu chlorowodorowego.

Potas oprócz tego, że pomaga w utrzymaniu prawidłowego ciśnienia krwi, znacząco pomaga w poprawnym funkcjonowaniu układu
nerwowego i mięśni.

Sód został dodany, aby pomóc w zastąpieniu utraconych elektrolitów i przywróceniu równowagi płynowej organizmu.

Wapń przyczynia się do prawidłowego utrzymania metabolizmu energetycznego, a także pomaga w funkcjonowaniu mięśni. Ponadto
jest niezbędny dla zdrowia kości i zębów.

Magnez jest niezbędny dla prawidłowego funkcjonowania mięśni. Bierze także udział w metabolizmie energetycznym, syntezie białek,
regulacji ciśnienia krwi i utrzymaniu zdrowych kości i zębów. Przyczynia się do zmniejszenia uczucia zmęczenia i znużenia.

Zalecane spożycie

Porcję 5 g (1 miarka) rozpuścić w 150-200 ml wody, wymieszać i spożyć bezpośrednio po przygotowaniu. Nie przekraczać 1 porcji
dziennie.
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Składniki

cytrynian potasu, węglan magnezu, chlorek sodu, regulator kwasowości: kwas cytrynowy, węglan wapnia, skrobia, aromat, substancja
zagęszczająca: guma ksantanowa, substancja słodząca: sukraloza, barwnik: karoteny, substancja przeciwzbrylająca: dwutlenek krzemu

Wartość odżywcza: 5 g (1 porcja)

Chlorek 321 mg / 40%*

Potas 300 mg / 15%*

Sód 208 mg

Wapń 185 mg / 23%*

Magnez 180 mg / 48%*

*RWS - referencyjna wartość spożycia

Ważne

Nie spożywać w przypadku uczulenia (nadwrażliwości) na którykolwiek składnik. Nie przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu
dnia.

Producent

SFD S.A.ul. Zielonogórska 445-323 Opole
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