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VITADIET Akavit Witamina D3 20001U + K2 1001U 60
kapsutek

Cena: 33,10 PLN

Opis stownikowy

Producent ICHEM

Rodzaj rejestracji  Suplement diety

Opis produktu

Wiasciwos$ciVITADIET Akavit Witamina D3 20001U + K2 100IU 60 kapsutekD3pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu
odpornosciowego, migsni, kosci i zebdwVitaMK7® - surowiec certyfikowany firmy GNOSIS®witamina K2 w postaci menachinonu
MK7®Dlaczego warto wybraé¢ VitaMK7® zamiast innej marki?VitaMK7® powstaje w sposéb NATURALNY w toku opatentowanego
procesu biofermentacji kultur bakterii Bacillus subtilis ssp natto, stosowanych m.in. w tradycyjnej japoriskiej potrawie — natto. Produkt
zawiera ponad 99% ALL-TRANS MENACHINONu 7, a czystos¢ substancji oznaczona metodg HPLC wynosi ponad 99%. NIE ZAWIERA
RESZTEK BAKTERYJNYCH, NIE MA POTRZEBY DODAWANIA WAPNIA, KRYSZTAELOW SYNTETYCZNYCH, ANI W INNEJ POSTACI.Czy
VitaMK7® wolny jest od alergendéw i organizmdw modyfikowanych genetycznie (GMO)?Tak. Jako pozywke stosuje sie pepton sojowy i
mineraty. Zanieczyszczenie biatkiem sojowym przetestowano na materiale wyjsciowym stosowanym do wytwarzania VitaMK7® i NIE
STWIERDZONO OBECNOSCI BIALKA SOJOWEGO. W zwigzku z tym mozemy oéwiadczyd, ze VitaMK7® jest produktem WOLNYM OD
GMO, SOI, GLUTENU i LAKTOZY.Czy VitaMK7® jest produktem syntetycznym lub wyprodukowany przy uzyciu srodkéw chemicznych
lub rozpuszczalnikdw?Nie. Proces produkcyjny VitaMK7® zostat opatentowany w Europie, USA i Japonii. Nie stosuje sie w nim
ZADNYCH SRODKOW CHEMICZNYCH, ROZPUSZCZALNIKOW, DODATKOW, KONSERWANTOW ANI PROCESOW SYNTETYCZNYCH.Czy
VitaMK7® dopuszczono do stosowania w zywnosci i suplementach w Unii Europejskiej?Tak. Witamina K2 jako MK-7 zostata
zatwierdzona w UE jako nowa zywnos¢ i figuruje w zatgczniku Il do Rozporzgdzenia Komisji (WE) nr 1170/2009 z 30 listopada 2009 .,
jako postac¢ witaminy K, ktérg mozna stosowac w suplementach zywnosciowych i zywnosci.Czy srodek VitaMK7® poparty jest
os$wiadczeniami zdrowotnymi?Tak. VitaMK7® poparty jest zatwierdzonymi na podstawie art. 13(1) oswiadczeniami Europejskiego
Urzedu sd. Bezpieczerstwa Zywnosci (EFSA) dotyczacymi zdrowia kosci: Przyczynia sie do zachowania prawidtowych kosci.Czy
dziatanie VitaMK7® poparte jest badaniami przedklinicznymi i klinicznymi?Tak. Srodek VitaMK7® zostat potwierdzony przez Gnosis w
badaniach toksykologicznych, przedklinicznych i 3 badaniach klinicznych.Czy VitaMK7® posiada certyfikat koszernosci?Tak. VitaMK7®
otrzymat certyfikat KOF-K.Czy mozliwe sg interakcje VitaMK7® z innymi lekami?Niektdre doustne antykoagulanty (DAK) dziatajg jako
antagonisci witaminy K, w tym pochodne kumaryny (takie jak warfaryna, fenprokumon i acenokumarol), i przeciwdziatajg aktywnosci
zaleznych od witaminy K czynnikéw krzepniecia, a tym samym obnizajg krzepliwosé krwi. Hamujg one recykling witaminy K, wyczerpujg
zgromadzony zapas witaminy K i tym samym ograniczajg aktywno$¢ biatek powodujgcych krzepniecie. Na podstawie obecnych danych,
przy zalecanej dziennej dawce 45 pg witaminy K2 MK-7 prawdopodobieristwo interakcji z doustnymi lekami przeciwzakrzepowymi jest
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znikome. Poniewaz jednak badania kliniczne nadal trwajg, a pacjenci poddawani terapii doustnymi lekami przeciwzakrzepowymi
podlegaja Scistej kontroli, przed rozpoczeciem przyjmowania suplementéw witaminy K2 nalezy koniecznie skonsultowac sie z
lekarzem.Jaka jest réznica miedzy witaming K2 MK-4 a witaming K2 MK-7?Witamina K2 obejmuje kilka podtypéw ogdlnie nazywanych
jako menachinon-n (MK-n), gdzie ,n" oznacza liczbe grup izoprenowych. Najwiecej badan dotyczy MK-4 (menachinon-4 lub
menatetrenon, MK4) i MK-7 (menachinon-7). W celach farmaceutycznych zazwyczaj stosuje sie syntetyczny MK-4 (w duzej dawce: 45
mg/dzien). Witaminy K2 MK-4 wykazuje mniejsza niz MK-7 dostepnos¢ biologiczng, bioaktywnosc¢ i okres péttrwania w surowicy.
Witaminy K2 w postaci menachinonu-7 (MK-7) jest forma witaminy K wykazujaca najwiekszg biodostepnos¢ i bioaktywnosé. Swoja
wysoka aktywnos¢ biologiczng MK-7 (gdzie ,7" oznacza dtugosci taricucha) zawdziecza gtéwnie znacznie dtuzszemu okresowi
poéttrwania we krwi, co sprawia, ze jest to najwazniejsza postac¢ witaminy K dziatajgca poza watroba.Jaka jest réznica miedzy witaming
K1 a witaming K2?Witamina K1 (filochinon) i witamina K2 (menachinon) to dwie najistotniejsze formy witaminy K znajdujgce sie w
zywnosci. Witamina K1 znajduje sie w zielonych warzywach lisciastych (szpinaku, brokutach, itp.). Witamina K1 odgrywa role w
krzepnieciu (koagulacji) krwi.Witamina K2 wystepuje w wysokim stezeniu w zywnosci natto — tradycyjnej japonskiej potrawie ze
sfermentowanych nasion soi. W niewielkich stezeniach mozna jg rowniez znalezé w serze fermentowanym. Witamina K2 jest
poczatkowo transportowana do watroby, jednak dociera réwniez do tkanek poza watrobg, w tym do kosci i Scian tetnic, gdzie moze
gromadzi¢ sie dzieki wysokiej dostepnosci biologicznej i dtuzszemu okresowi péttrwania i odgrywa wazng role w budowie i utrzymaniu
mocnych kosci oraz zapobiega gromadzeniu sie osadéw wapiennych w tetnicach.Zalecane spozycieZalecana dzienna porcja do
spozycia: 1 kapsutka. Nie nalezy przekraczac zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Produkt nie jest przeznaczony dla dzieci, kobiet
w cigzy, karmigcych piersig oraz oséb z indywidualnym brakiem tolerancji na ktérykolwiek ze sktadnikéw produktu. Suplement diety nie
moze by¢ stosowany jako zamiennik zréznicowanej diety. Ostrzezenie: Przed zastosowaniem wskazane jest wykonanie badania
25-(0H)D we krwi oraz konsultacja wyniku badania z lekarzem lub farmaceutg. Produkt nie powinien byé spozywany przez osoby
przyjmujgce srodki przeciwzakrzepowe zawierajgce antagonistéw witaminy K (np. warfaryna i acenokumarol). WaznePrzechowywac¢ w
suchym miejscu w temperaturze pokojowej. Chroni¢ przed Swiattem. Preparat powinien by¢ przechowywany w sposéb niedostepny dla
matych dzieci.Sktadnikisubstancja wypetniajgca — celuloza mikrokrystaliczna (zel celulozowy), skrobia kukurydziana, kapsutka
(zelatyna), menachinon-7 (witamina K), cholekalcyferol (witamina D).Sktad w porcji dziennej (1 kapsutka):Witamina D - 50 ug (2000 IU) -
1000%Witamina K - 100 ug - 133,4DRWS - dzienna referencyjna warto$¢ spozycia dla oséb dorostychProducentVITADIETuI.
Dostawcza 12A93-231 £6dz
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