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VITALER'S Witamina B Complex 30 ml

Cena: 29,99 PLN

Opis stownikowy

Producent VITALER'S

Witamina Rodzaj rejestracji  Suplement diety

B comple

Lalers

suplement SIEty

Witamina
B comple:

Opis produktu

WiasciwosciDo kompleksu witamin z grupy B zalicza sie osiem rozpuszczalnych w wodzie zwigzkdw, ktére sg niezbedne do zachowania
prawidtowego dziatania organizmu. Niestety, wiekszos¢ z nich nie jest magazynowana w organizmie i z tego tez powodu zachodzi
koniecznosé regularnego dostarczania ich z zewnatrz.Cho¢ dieta stanowi ich podstawowe Zrédto, nie kazdy z nas potrafi prowadzié jg w
na tyle zbilansowany sposdb, zeby zaopatrzy¢ organizm we wszystkie kluczowe sktadniki do jego wiasciwego funkcjonowania. W tej
kwestii istotng role odgrywajg suplementy diety. Preparatem szczegélnie bogatym w witaminy z grupy B jest Vitaler's Witamina B
complex.Dzienna dawka 5 kropli pokrywa dzienne zapotrzebowanie na witamine u przecietnej osoby dorostej. Opakowanie 30 ml
zawiera okofo 180 dawek produktu. Nie nalezy stosowac kropli w przypadku nadwrazliwosci na ktorykolwiek sktadnik preparatu. Nie
wolno réwniez przekracza¢ zalecanej dziennej porcji, ani stosowac jako substytut zréznicowanej i zbilansowanej diety.Vitaler's Witamina
B Complex karta produktuRola witaminy z grupy B w organizmie

Witamina B1 pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu serca

Witamina B2 przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu zelaza

Witamina B3 przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu energetycznego

Witamina B5 pomaga w utrzymaniu sprawnosci umystowej na prawidtowym poziomie

Witamina B6 przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu biatka i glikogenu

Witamina B7 pomaga zachowac¢ zdrowe wtosy

Witamina B7 przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu makrosktadnikéw odzywczych

Witamina B9 pomagajg w prawidtowej produkcji krwi
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Witamina B9 pomagajg w prawidtowej syntezie aminokwasow

Uzupetniajgce spozycie kwasu foliowego zwieksza poziom folianéw u matki. Niski poziom folianéw u matki jest czynnikiem ryzyka
rozwoju wad cewy nerwowej U rozwijajgcego sie ptodu

Witamina B12 przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia
Witamina B12 pomaga w utrzymaniu prawidtowego metabolizmu homocysteiny
Zalecane spozycieProdukt stosuje sie:

odmierzajgc 5 kropli pod jezyk podczas positku

po uprzednim wstrzgs$nieciu buteleczkgKrople warto przechowywacé w zamknietym, oryginalnym opakowaniu w suchym i zacienionym
miejscu.

WazneProdukt nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) prawidtowo zréznicowanej diety. Zréwnowazony sposob zywienia |
prawidtowy tryb zycia jest wazny dla funkcjonowania organizmu cztowieka. Nie nalezy przekracza¢ maksymalnej zalecanej porcji do
spozycia w ciggu dnia.SktadnikiWoda, niacyna (witamina B3), D-pantotenian wapnia (witamina B5), ryboflawina (witamina B2),
pirydoksyna HCL (witamina B6), tiamina HCL (witamina B1), kwas foliowy (witamina B9), biotyna (witamina B7), metylokobalamina
(witamina B12).Sktadnik 5 kropli RwWS*Witamina B1 1,1 mg 100%Witamina B2 1,4 mg 100%Witamina B3 16 mg 100%Witamina B5 6 mg
100%Witamina B6 1,4 mg 100%Witamina B7 60 ug 100%Witamina B9 200 ug 100%Witamina B12 2,5 pg 100%*RWS - Dzienna
referencyjna wartos¢ spozyciaProducentVitaler's

Limanowskiego 130-551 Krakow
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