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YANGO Krwawnik Premium 90 kapsutek

Cena: 35,99 PLN
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Opis produktu

OpisKrwawnik lekarski (Achillea millefolium) to dziko rosngce zioto charakteryzujgce sie bujnymi kisémi biatych kwiatow na koricu
dtugiej fodygi. Roslina dorasta do wysokosci okoto 60-90 cm i kwitnie w okresie letnim, wystepujac naturalnie w Ameryce Pétnocnej,
zachodniej czesci Azji oraz w wiekszosci Europy.Udokumentowana historia krwawnika lekarskiego w zielarstwie ludowym siega tysiecy
lat wstecz. Ludzkos$¢ uzywa go od tak dawna, ze jego szczatki znaleziono wsrdd innych roslin w miejscu pochéwku neandertalczykow w
Iraku, datowanym na okoto 60 000 lat p.n.e. (1). Nieco bardziej wspdtczesne doniesienia z dziedziny zielarstwa wskazuja, ze tradycyjne
kultury stosowaty krwawnik gtéwnie dla wsparcia trawienia i uktadu krgzenia. LEGENDARNY KRWAWNIKMOwi sig, ze tacifiska nazwa
krwawnika lekarskiego, Achillea millefolium, pochodzi od greckiego bohatera Achillesa, ktérego zanurzono w rzece Styks, by uczyni¢ go
niesmiertelnym. Nie chcgc go catkowicie pusci¢, matka trzymata go za piete — jedyne miejsce na jego ciele, ktdre nie byto nieSmiertelne
— dzi$ znane jako ,pieta achillesowa”. Spartanski wojownik miat upodobanie do krwawnika po tym, jak centaur Chiron pokazat mu jego
wiele zastosowan, ktérg to wiedze Achilles wykorzystat, uzywajac ziela do opatrywania rannych zotnierzy podczas wojny trojanskiej
(2).ZDROWY UKEAD KRWIONOSNYZdrowe krazenie krwi jest niezbedne do utrzymania ogélnego stanu zdrowia organizmu, poniewaz
krew transportuje tlen i sktadniki odzywcze do kazdej czesci ciata. Wspoétczesne badania wykazaty, ze stosowanie krwawnika wzmacnia
uktad krwiono$ny, poprawiajac przeptyw krwi (3).GORZKIE ZIOtO NA TRAWIENIESklasyfikowany w tradycyjnym zielarstwie chiriskim
jako ,gorzkie zioto", krwawnik lekarski jest doskonatym srodkiem pobudzajgcym trawienie, gtdwnie ze wzgledu na swoje dziatanie
stymulujgce wydzielanie zétci z pecherzyka zétciowego. Zawiera rowniez fitochemiczny azulen, ktéry ma wiasciwosci przeciwskurczowe
i rozluznia miesnie wewnetrzne zotgdka, poprawiajgc komfort trawienia (4).LZEJSZY ODDECHKrwawnik znany jest takze wsréd
rdzennych Amerykandw oraz znawcow tradycyjnego zielarstwa Chin jako roslina wzmacniajgca uktad oddechowy. Wspdétczesne
badania potwierdzaja, ze korzystnie wptywa on na drogi oddechowe, miedzy innymi dziatajgc rozkurczowo (5).

Zdrowie uktadu krwionosnego
Komfort trawienny
Wsparcie uktadu oddechowego

Zdrowie skory
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Metabolizm ttuszczy

Wydzielanie zétci

Sposéb uzycial kapsutka raz dziennie.Sposdb uzycia: Kapsutke potknac i popi¢ duzg iloscig wody, po positku.SktadSktadnik aktywny 1
kapsutkaKrwawnik pospolity - ekstrakt 10:1 290 mgSzatwia lekarska - ekstrakt 20:1 70 mgNiepokalanek mnisi - ekstrakt 10:1 30 mg:

Ekstrakt z kwiatéw krwawnika pospolitego (Achillea millefolium) 10:1, ekstrakt z ziela szatwi lekarskiego (Salvia officinalis) 20:7, ekstrakt
z owocdw niepokalanka mnisiego (Vitex agnus-castus) 10:1. Sktad kapsutki: celuloza roslinna (wegetarianskie).
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