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YANGO Pierwiosnek lekarski 90 kapsułek
 

Cena: 32,99 PLN

Opis słownikowy

Producent YANGO SP. Z O.O.

Rodzaj rejestracji Suplement diety

Opis produktu
 

WłaściwościYANGO Pierwiosnek lekarski 90 kapsułekPierwiosnek lekarski (Primula veris), to gatunek rośliny należący do rodziny
pierwiosnkowatych. Występuje w całej Eurazji z wyjątkiem dalekiej północy. W Polsce najczęściej spotykany na nizinach. Charakteryzuje
się złotożółtą barwą kwiatów i słodkim zapachem. Można go spotkać w świetlistych lasach, zaroślach, na pastwiskach i wzgórzach.
Jest często uprawiany w przydomowych ogródkach i rabatach. Kwitnie wczesną wiosną od marca do maja. Znany jest również pod
nazwą prymulka i kluczyki.ZASTOSOWANIE I WŁAŚCIWOŚCISurowcem zielarskim jest cała roślina. Zbiera się ją w kwietniu i maju,
następnie suszy. Pierwiosnek lekarski zawiera saponiny, które działają wykrztuśnie i pobudzają wydzielanie śluzu górnych dróg
oddechowych, wspomagając prawidłowe funkcjonowanie całego układu. Dzięki lekkiemu działaniu uspokajającemu pomaga się
zrelaksować i osiągnąć lepsze samopoczucie. Młode listki pierwiosnka znalazły również zastosowanie w kulinariach jako dodatek do
sałatek i zup. Surowe lub gotowane pędy i kwiaty podawane w towarzystwie sałaty i cykorii są ulubionym przysmakiem mieszkańców
Wielkiej Brytanii i Rosji.Suplementacja pierwiosnkiem lekarskim pozytywnie wpływa na:zdrowie układu oddechowegoprzyczynia się do
relaksu i dobrego samopoczuciazdrowie górnych dróg oddechowychZalecane spożycie1 kapsułka raz dziennie.WażneNie przekraczać
zalecanej dziennej porcji.SkładnikiSkład: Ekstrakt z korzenia pierwiosnka lekarskiego (Primula veris) 10:1. Skład kapsułki: Celuloza
roślinna (wegetariańskie).ProducentYango Sp. z o.o.Granitowa 3, lok. 14,02-681 Warszawa
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