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YANGO Selen organiczny 90 kapsutek

Cena: 27,99 PLN

Opis stownikowy

Producent YANGO SP. Z 0.0. SP. K
Selen Rodzaj rejestracji  Suplement diety
forma organiczna

Lselenometionina
‘ 00 kapauiek ,

Opis produktu

WiasciwosciYANGO Selen organiczny 90 kapsutek NEWSelen jest niezbednym elementem licznych szlakéw metabolicznych. Jego
prawidtowy poziom wptywa na spermatogeneze, utrzymanie zdrowych wtoséw i paznokei, silny uktad odpornosciowy i zdrowie tarczycy.
Petni on takze funkcje ochronng przed negatywnymi czynnikami stresu oksydacyjnego.Naturalne zrédta selenuZrédtem selenu moga
by¢ zaréwno produkty pochodzenia roslinnego, jak i zwierzecego. Duze ilosci tego pierwiastka znajdujg sie w miesie, rybach, nabiale,
produktach zbozowych (m.in. ptatkach owsianych), orzechach (zwtaszcza brazylijskich) i grzybach. W selen bogate sg réwniez niektére
warzywa (np. brokuty, kapusta biata, czosnek, cebula) i rosliny stragczkowe (m.in. soczewica).Wtasciwoscidest to pierwiastek sladowy
wchodzgcy w sktad wielu biatek enzymatycznych. Biodostepnosé selenu w duzej mierze wynika z postaci, w jakich wystepuje — moze
przybiera¢ forme nieorganiczng (selenkéw i seleniandw) lub organiczng (selenometioniny, selenocysteiny, selenoglutationu). Przy czym
selen organiczny jest lepiej przyswajalny dla organizmu.Prawidtowy poziom selenu: przyczynia sie do prawidtowego funkcjonowania
uktadu odpornosciowego, dobrego stanu wtoséw i paznokci, ochrony komaérek przed stresem oksydacyjnym, odpowiedniej
spermatogenezy, a takze wspiera prace tarczycy.Zalecane spozycieZalecane spozycie: 1 kapsutka 1-2 razy dziennieSposob uzycia:
Kapsutke potkna¢ i popi¢ duza iloscig wody w trakcie lub po positkuWazneSuplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut
zréznicowanej diety i zdrowego trybu zyciaSktadnikiSktadnik aktywny 1 kapsutka 2 kapsutkil - selenometionina 20 000 ug 40000 ugw
tym selen 100 ug (182%*) 200 ug (364%%*)

RWS - referencyjna warto$¢ spozycia

Sktadniki: substanacja wypetniajgca: celuloza mikrokrystaliczna L-selenometionina (selen).Sktad kapsutki: celuloza roslinna
(wegetariariskie).ProducentPodmiot odpowiedzialny: YANGO Sp. z 0.0.
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