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YANGO Spirulina 90 kapsułek
 

Cena: 21,99 PLN

Opis słownikowy

Opakowanie 90 kaps

Producent YANGO

Rodzaj rejestracji Suplement diety

Opis produktu
 

WłaściwościYANGO Spirulina 90 kapsułekSpirulina to niebiesko-zielone mikroskopijne algi należące do gromady sinic. W składzie
produktu zawarte zostały algi Arthrospira platensis standaryzowane na zawartość min. 60% białka. Zawierają wiele witamin oraz beta-
karoten i minerały, takie jak: magnez, wapń, fosfor, żelazo i jod.Obecnie spirulinę najczęściej stosuje się jako suplement diety, przede
wszystkim ze względu na dużą zawartość białka i składników odżywczych, przy jednoczesnej niskiej kaloryczności. Badania wykazały,
że regularna suplementacja spiruliną wpływa na kontrolę wagi, głównie dzięki jej właściwościom ograniczającym rozkład skrobii.
Nierozkładana skrobia przechodzi przez jelita, pobudzając ich aktywność, jednocześnie nie dostarczając organizmowi dodatkowych
kalorii.Regularna suplementacja spiruliną wpływa na:zdrowie glikemiczne i kontrolę wagi.

Białko pochodzące ze spiruliny

Bez dodatków i wypełniaczy!

Bezpieczny dla wegan i wegetarian!

Zalecane spożycieDwie kapsułki, dwa razy dziennie.WażneNie przekraczać zalecanej dziennej porcjiSkładnikiSpirulina (Arthrospira
platensis) standaryzowana na zawartość min. 60% białka. Skład kapsułki: Celuloza roślinna (wegetariańskie) Składni
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ProducentYango Sp. z O.O.Granitowa 3, lok. 14,02-681 Warszawa
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