Apteka Zawiszy Czarnego

APT EIK A ul. Ziotnicza 3, £6d7

ZAWISZY CZARNEGO 4727158029

YANGO Weglan magnezu 90 kapsutek

Cena: 17,99 PLN

Opis stownikowy

Dawka =

Opakowanie 90 kaps.

Postac kaps.

Producent YANGO SP. Z 0.0.

Rodzaj rejestracji  Suplement diety

Substancja -
czynna

Opis produktu

OpisWeglan magnezuCodzienna dawka magnezuMagnez to minerat wystepujacy w ziemi, morzu, roslinach, zwierzetach i ludziach. Jest
on wazng czescig ponad 300 reakcji biochemicznych w organizmie1 WSPARCIE DLA MIESNIMagnez odgrywa wazna role w wysitku
fizycznym. Podczas éwiczen lub obcigzajgcej ciato pracy mozesz potrzebowaé nawet 10—20% wiecej magnezu niz w stanie spoczynku.
Jest to spowodowane funkcja, jakg petni on w transporcie cukru we krwi do miesni2. WSPARCIE UKEADU NERWOWEGOMagnez jest
niezbedny dla prawidtowego funkcjonowania uktadu nerwowego, co przektada sie na odczuwanie zmeczenia i znuzenia3. WEGLAN
MAGNEZUWeglan magnezu (MgCO3) jest powszechnie wystepujaca w naturze formg magnezu, znang tez jako dolomit i magnezyt.
Moze by¢ tez wytworzony sztucznie przez dziatanie dwutlenku wegla4.0dpowiedni poziom magnezu w organizmie:Przyczynia sie do
zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzeniaPomaga w utrzymaniu rownowagi elektrolitowejWspiera prawidtowy metabolizm
energetycznyOdgrywa wazng role w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowegoWspomaga prawidtowe funkcjonowanie
miesniBierze udziat w odpowiedniej syntezie biatkaPomaga w utrzymaniu prawidtowych funkcji psychologicznychWspiera zdrowe kosci
i zebyOdgrywa role w procesie podziatu komdérekSposéb uzycia3 kapsutki raz dziennie.Sposdb uzycia: Kapsutki potkngé i popi¢ duza
iloscig wody, po positku.SktadSktadnik aktywny1 kapsutka2 kapsutki3 kapsutkiweglan magnezu w tym jony magnezu (25,5%)258
mg65,75 mg(17,5%*)516 mg131,5 mg(35%*)774 mg197,25 mg (52,5%*)*RWS — referencyjna warto$¢ spozyciaSktad: weglan magnezu
(magnez). Sktad kapsutki: celuloza roslinna (wegetariariska).
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